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Streszczenie:

Pomiary antropometryczne sg powszechnie wykorzystywane do oceny rozwoju, tempa
wzrastania i stanu odzywienia dzieci i mtodziezy. W pracy opisano,

w jaki sposéb wykonac¢ pomiar wysokosci/dtugosci ciata, masy ciata i obwodu talii u pacjentéw z
zaburzeniami rozwoju, takimi jak asymetria

kohczyn, przykurcze konczyn, otytosc.

Abstract:

Anthropometric measurements are used to assess development, growth rate and nutritional
status for children and adolescents. This article describes

how to measure body height/length, body weight and waist circumference in the children with
developmental disorders such as asymmetry, body

contractures and obesity.



