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Streszczenie:

Zakazenia drdog oddechowych zwtaszcza u dzieci stanowig najczestszy powdd wizyt u lekarzy
pierwszego kontaktu. Gtéwng przyczyng zakazeh sa wirusy,

jednak bakterie sg istotnym czynnikiem etiologicznym ostrego zapalenia gardta i migdatkéw,
ucha $Srodkowego, zatok przynosowych i zapalenia ptuc.

Lekami pierwszego rzutu pozostajg antybiotyki B-laktamowe. W artykule skupiono sie na
zastosowaniu amoksycyliny z kwasem klawulanowym oraz cefuroksymu

zgodnym ze zaktualizowanymi Rekomendacjami postepowania w pozaszpitalnych zakazeniach
uktadu oddechowego opracowanymi w ramach

Narodowego Programu Ochrony Antybiotykéw 2016.

Abstract:

Respiratory tract infections especially in children, are common reason for visiting primary care
physicians. Although viruses are the most common cause of

infections, bacteria are important agents in acute pharynagitis, otitis media, sinusitis and
pneumonia. The first choice treatment are B-lactam antibiotics. The

article focuses on use of amoxicillin with clavulanic acid and cefuroxime according to updated
Recommendation for treatment in community-acquired respiratory

tract infections developed by National Antibiotic Protection Program 2016.



