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Streszczenie:
W artykule zaprezentowano wyniki przeprowadzonego we Włoszech badania klinicznego z 
randomizacją i podwójnie ślepą próbą poświęconego wpływowi probiotyków na nasilenie 
objawów zaburzeń ze spektrum autyzmu (ang. autism spectrum disorders, ASD), dolegliwości ze 
strony układu pokarmowego oraz wykładniki stanu zapalnego u małych dzieci z rozpoznanym 
ASD.
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Abstract:
The text reports on the results of an Italian double-blind, randomized clinical trial assessing the 
effects of probiotics use on the autism spectrum disorders (ASD) symptoms, gastrointestinal 
symptoms and inflammatory biomarkers in young children with ASD.
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