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Streszczenie:

Zespot policystycznych jajnikéw (ang. polycystic ovary syndrome, PCOS) jest najczesciej
wystepujgca chorobg endokrynologiczng u kobiet. Jak dotad nie sg znane jej doktadne przyczyny
ani patomechanizm. Brak biomarkeréw chemicznych i diagnostyka dokonywana poprzez
wykluczenie sprawiajg, ze PCOS jest wcigz waznym wyzwaniem dla nauki. Jedng z
alternatywnych metod diagnostycznych jest analiza profilu steroidowego w moczu metodg GC-
MS.

Abstract:

Polycystic ovary syndrome (PCOS) is the most common endocrine disease in women. So far no
exact causes or pathomechanism of this syndrome is known. The lack of chemical biomarkers
and the diagnosis made by exclusion make PCOS an important challenge for science. One of the
alternative diagnostic methods is the analysis of the steroid profile in urine using the GC-MS

method.



