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Streszczenie:

Z nieprawidtowa aktywnoscig aminotransferaz u dzieci spotyka sie nie tylko pediatra, lecz takze
lekarz rodzinny oraz inni specjalisci. Aktualnie, dysponujgc wiedzg i mozliwoscig wykonania wielu
badan dodatkowych, potrafimy zwykle ustalaé przyczyny nieprawidtowej aktywnosci
aminotransferaz i szybko wdraza¢ wtasciwe leczenie. Nadal jednak wiele schorzen rozpoznaje sie
zbyt pdzZno, przy juz zaawansowanej chorobie watroby. W artykule przedstawiono najwazniejsze
zasady postepowania w przypadku nieprawidtowej aktywnosSci aminotransferaz u dzieci matych

(< 2. roku zycia) i starszych.

Abstract:

Doctors of various specialties may face difficulties with diagnosis and treatment of children with
abnormal activity of transaminases. Prompt recognition of the cause, based on several
additional tests and up-to-date medical knowledge, and quick implementation of correct
treatment is essential in those patients. However, many diseases are still diagnosed too late
when the liver disease is advanced. The article presents a step-by-step algorithm of diagnosis
and treatment of small (under 2 years of age) and older children with abnormal activity of

transaminases.



