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Streszczenie:
Adenoidektomia i tonsillektomia lub tonsillotomia są operacjami często wykonywanymi w 
oddziałach laryngologii dziecięcej. Jak każdy zabieg operacyjny, operacje migdałków niosą ze 
sobą ryzyko powikłań. Właściwa kwalifikacja dzieci do powyższych zabiegów stanowi istotny 
element bezpieczeństwa małych pacjentów. We wskazaniach uwzględnia się zaburzenia 
oddychania w czasie snu, zaburzenia połykania i mowy, wady zgryzu i nieprawidłowy rozwój 
twarzoczaszki, nawracające zapalenie migdałków podniebiennych, zespół gorączek nawrotowych 
PFAPA, przewlekłe zapalenie ucha środkowego z wysiękiem oraz przewlekłe zapalenie zatok 
przynosowych.

Abstract:
Adenoidectomy and tonsillectomy or tonsillotomy are the most frequent surgical procedures 
performed in pediatric ENT wards. Complications can occuras during any other surgical 
treatment and therefore identification of proper indications for these procedures is an important 
safety measure. Indications for these procedures are sleep disordered breathing, speech and 
swallowing disturbances, malocclusion and abnormal craniofacial development, PFAPA 
syndrome, chronic otitis media with effusion and chronic sinusit


