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Streszczenie:

Mieczak zakazny (tac. molluscum contagiosum, MC) jest tagodng, samoograniczajgca sie infekcja
skéry wywotywang przez poxvirus. Zakazenie jest powszechne u dzieci, ale moze réwniez
wystapi¢ u nastolatkdw. Wirus rozprzestrzenia sie przez kontakt bezposredni skéra do skéry lub
nosniki zakazenia (gabki kgpielowe, reczniki). MC ma posta¢ bezobjawowych, pojedynczych lub
licznych, matych (2-5 mm), cielistych, sptaszczonych grudek lub guzkéw z pepkowatym
wgtebieniem w czesci centralnej. U oséb z obnizong odpornosciag zmiany moga by¢ bardziej
rozsiane, wieksze lub nietypowe. Rozpoznanie MC zazwyczaj ustalane jest na podstawie
charakterystycznego wygladu zmian skérnych. Zwykle badania laboratoryjne u dzieci nie sg
zalecane. Infekcja ma najczesciej charakter samoograniczajgcy sie, stad u dzieci z prawidtowa

odpornoscig leczenie jest nieobowigzkowe.

Abstract:

Molluscum contagiosum is a mild, self-limiting skin infection caused by poxvirus. It is common in
children, but can also occur in adolescents. The virus is transmitted through direct skin-to-skin
contact or fomites (bath sponges, towels). Molluscum contagiosum presents as asymptomatic
single or multiple small (2-5 mm) flesh-colored dome-shaped papules or nodules with central
umbilication. Lesions may be more widespread, larger or atypical in immunocompromised
individuals. The diagnosis of molluscum contagiosum is usually clinical, based on the
characteristic appearance of skin lesions. Usually,

laboratory studies are not indicated in children with molluscum contagiosum. As the infection

has usually a self-limiting character, treatment is optional for immunocompetent children.



